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01 - PRÉSENTATION DE L’ENTREPRISE

LiLo Médiation est une entreprise de médiation culturelle autour
du patrimoine lyonnais créée en 2025.
Notre mission consiste à proposer des activités de découverte et
des animations autour du patrimoine de la région lyonnaise.

L’entreprise se positionne en tant que spécialiste de l’accessibilité
culturelle. La mission de Lilo Médiation est de proposer des
contenus qualitatifs et adaptés à tous les publics, surtout aux
personnes dites “éloignées de la culture”. 

Notre vision : Respecter les droits culturels et donner
accès à la culture et au patrimoine de manière adaptée

à tous les publics
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01 - PRÉSENTATION DE L’ENTREPRISE

Lyon et sa région

lilomediation@gmail.com

www.lilomediation.fr

Les services proposés : 
Visites guidées
Ateliers de manipulations
Conférences ludiques
Jeux de piste 
Activités sur mesure
Formations sur l’accessibilité 

La direction de l’entreprise:
L’entreprise est gérée par Tess Adjadj,
médiatrice culturelle spécialisée dans
les publics spécifiques et le handicap.

Nos engagements 
Un service de qualité , adaptée à
toutes et tous, modulable et à un
tarif abordable pour toutes les
structures.

Nos valeurs:
Accessibilité
Engagement
Bienveillance
Ludique
Contenus qualitatifs et adaptés
à ses clients

Nos Clients 
Résidences séniors: autonomes et
EHPAD
Hôpitaux et services de soin: psychiatrie
et somatique 
Foyers médico-sociaux
Structures sociales et associations...
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02 - PRÉSENTATION DE LA MÉDIATRICE 

Formations :
Licence Pro Guide Conférencier parcours animateur du patrimoine 

PSC1 et PSSM (santé mentale)

Master recherche Histoire du genre 

Licence d’histoire 

Expériences significatives :

Pourquoi me choisir ?

J’aborde la médiation culturelle de
façon décomplexée et accessible
avec toujours un trait d’humour qui
en fait ma particularité.

Mon expérience au contact de la
psychiatrie a profondément marqué
ma décision de me spécialiser sur
l’accessibilité culturelle.  

Métier 
Médiatrice culturelle et animatrice du patrimoine depuis 2023.

Guide polyvalente chez les bateaux
Lyonnais 
Chargée d’actions culturelles et
médiation à l’hôpital psychiatrique
St Jean de Dieu
Missions Freelance:

ARTORA, Praline et Rosette , OnlyLyon
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03 -LE PROCESSUS DE VENTE

Un rendez-vous  de
rencontre, si possible en

présentiel, pour établir les
besoins et envies de la

structure

Envoi d’un compte rendu de cette
rencontre,  du devis, accompagné
des conditions générales de vente
et d’une fiche prestation détaillant

l’activité

Mail de rappel de prestation et
des consignes pour l’activité

envoyé 48h avant celle-ci

Retours par mail, téléphone, ou rdv
physique après la prestation pour faire

un point sur le déroulement de
l’activité et , dans l’idéal,  avoir un

retour d’expérience sur le ressenti des
bénéficiaires et de la structure.

Signature du devis par les
deux parties qui assure la

confirmation de l’activité et
de ses modalités (formes,

dates, horaires et lieux)

Accueil et prestation

PROCESSUS DE LILO

MÉDIATION
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4

NOS SERVICES

Lilo Médiation propose différents services liés à la
médiation culturelle et à la découverte du
patrimoine lyonnais : 

Une offre de balades urbaines

Une offre d’ateliers de médiation 

Une offre de conférences 

Une offre sur mesure 

Une offre de formation 



Le Street Art à Croix Rousse 150€

Les secrets de la Presqu’île 150€

L’essentiel de Lyon en 3h 350€

Le Vieux Lyon 150€

Les places de Lyon 150€

Le cimetière de Loyasse 200€

Le grand hôtel dieu de Lyon 200€

Balade gourmande au
Brotteaux 

sur devis

Oullins et son Histoire 170€

Fourvière et son quartier 350€
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LES BALADES URBAINES 

04 - NOS SERVICES



04 - NOS SERVICES

Une balade urbaine sur les pentes de la Croix-Rousse à Lyon, pour
découvrir les formes et méthodes du Street Art et l’histoire de ce
quartier emblématique.
Une visite d’1h30 composée de différents arrêts et œuvres d’art
urbain.
Parcours : de la place de La croix rousse à la montée de la grande côte

BALADE: LE  STREET ART À CROIX ROUSSE

Tarif: 150€ / groupe de 5 à 15 personnes

BALADE: LES SECRETS DE LA PRESQU’ÎLE 
Une balade autour des principaux monuments ( Opéra, Hôtel de
ville, Palais de la Bourse ...) de la presqu’île de Lyon, pour découvrir
l’architecture et l’histoire des plus grandes artères de la ville.

Une balade d’1h30 avec peu de marche et accessible en fauteuil
roulant manuel et éléctrique

Parcours : de la Place Louis Pradel à la Place des Cordeliers

Tarif : 150€ pour un groupe de 5 à 15 personnes 



04 - NOS SERVICES

Une visite d’une demie-journée pour découvrir la ville Lumière !
Au programme : Périmètre UNESCO, le vieux Lyon et ses traboules, la
fresque des lyonnais, la mythique place des Jacobins, l’histoire mystérieuses
des templiers à Lyon sur la place des Célestins et les usages multiples de la
place la plus connue de Lyon : La place Bellecour.
Une balade de 3h  
Points d’intérêts : Traboules du Vieux Lyon, place Bellecour, fresque des
lyonnais…

BALADE : LES ESSENTIELS DE LYON EN UNE DEMIE JOURNÉE

Tarif: 350€ / groupe de 5 à 15 personnes, possibilité de tarifs individuels
pour les groupes de moins de 5 personnes.



04 - NOS SERVICES

Une balade d’1H30 pour découvrir le secteur sauvegardée de Lyon et l’âge
d’or de la Renaissance.  
Points d’intérêts : Traboules du Vieux Lyon, tour rose, horloge charvet ...

BALADE : LE VIEUX LYON ET SES TRABOULES

Tarif: 150€ / groupe de 5 à 15 personnes
PMR déconseillé 

BALADE : LES PLACES DE LYON

Dans le périmètre UNESCO, découvrez les plus belles places de Lyon et leurs
histoires sur une balade d’1H30.

Points d’intérêts : Fresque des Lyonnais, Hôtel de Ville, Place des Jacobins,
Place des Celestins, Place Bellecour ...

Parcours adaptable avec 2 options principales :

Fresque des Lyonnais - place des Terreaux- place des Jacobins- place des
Celestins - place Bellecour
Place des Terreaux- place des Jacobins- place des Celestins - place
Bellecour

Tarif: 150€ / groupe de 5 à 15 personnes
Accès PMR : préferez le parcours 2 



04 - NOS SERVICES

C’est un secret de quelques lyonnais : en haut de la colline de Fourvière se
cache l’équivalent lyonnais du Père Lachaise.
Le cimetière de Loyasse est un musée à ciel ouvert : des pépites
architecturales et des lyonnais célèbres. Parcourez pendant  la visite
l’histoire de Lyon au travers de ces personnages illustres comme Édouard
Herriot ou ceux plus mystiques comme Willermoz. Découvrez les
architectures variées présentes dans le cimetière et les symboles mystérieux
qu’elle comporte.

Une visite insolite  de 2h dans l’ancien cimetière de Loyasse 

Attention : visite déconseillée aux personnes ayant des difficultés à
marcher ou à stationner debout quelques minutes. Le contexte de la
visite peut également provoquer un malaise chez certains, bien préparer la
venue au préalable est indispensable.

BALADE : LES MYSTÈRES DU CIMETIÈRE DE LOYASSE

Tarif : 200€ / groupe de 5 à 20 personnes, possibilité de tarifs
individuels pour les groupes de moins de 5 personnes.



04 - NOS SERVICES

Découvrez l’histoire de l’un des monument emblématique de la ville de
Lyon. Parcourez l’histoire de cet hospice devenu hôpital , témoin  de
l’évolution de la médecine moderne.
Une visite de 2h au sein de l’hôpital 

Attention : visite déconseillée aux personnes ayant des difficultés à
stationner debout quelques minutes. Sensibilisation préalable nécessaire
aux personnes ayant des difficultés avec l’histoire du milieu hospitalier.

Inédit  : ouverture privée du Grand Refectoire et passage sous le Grand
dôme sur demande.

BALADE : L’HÔTEL DIEU,  HISTOIRE D’UN EMBLÈME DE LYON

Tarif : 200€ / groupe de 5 à 20 personnes, 



04 - NOS SERVICES

Une balade de 2h avec dégustations comprises pour découvrir l’histoire de
la gastronomie lyonnaise tout en décryptant l’architecture art déco si
caractéristique de certains bâtiments des Brotteaux.

Particularités : une visite avec trés peu de marche + une dégustation 

Visite disponible à partir de mai 2026

BALADE GOURMANDE AUX BROTTEAUX “ENTRE ART DÉCO ET GASTRONOMIE”

Tarif : sur devis en fonction du nombre de participantes et participants.

FOURVIÈRE ET SON QUARTIER 

Pendant une demie journée redécouvrez l’histoire de Lyon de ses origines à
nos jours. 

Parcours comprenant la visite de la basilique de Fourvière + visite du site
archéologique gallo romain 

Visite disponible à partir de juin 2026

Tarif : 350€

Option : visite combinée d’une journée avec cimetière de Loyasse et passage
inédit par la passerelle des 4 vents et la piste de la Sarra.

PREMIERS PAS DANS L’HISTOIRE D’OULLINS 

Découvrez l’histoire de cette commune de la métropole, de son passé de la
Renaissance à son renouveau industrielle.
Parcours :  château de la Bussière, La frérie, Hôtel de ville , grande rue 
Accès PMR et peu de marche mais dénivelé léger.
Visite disponible à partir d’avril 2026

Tarif : 170€



Voyage dans les temps Oullinois 150€

Rencontre avec Juliette Recamier 170€

Touch’à Lyon 150€

Petites histoires de Lyon 150€

Jeux de piste “Statuez moi” 200€

Fabrique Ton Lumignon 170€

Appréhender Lugdunum en argile 200€
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LES ATELIERS

04 - NOS SERVICES



04 - NOS SERVICES

Une activité de médiation sur l’histoire de la ville d’Oullins. 
Parcourez les époques pour découvrir l’histoire de l’une des villes
de la métropole lyonnaise. Une découverte du patrimoine de
proximité ludique et participative.

L’atelier sous forme de conférence ludique a lieu dans la structure
directement ou dans un local extérieur ( frais supplémentaire de
réservation de salle)

Durée de l’activité 1h30 

 

ATELIER : VOYAGE DANS LES TEMPS OULLINOIS

Tarif : 150€ / groupe de 15 à 20 personnes,

Supports adaptables aux différents handicaps.



04 - NOS SERVICES

N’avez-vous jamais rêvé de remonter le temps et rencontrer des
personnages historiques ? C’est ce que l’on vous propose avec cet atelier.
Juliette Récamier se rend dans votre structure pour raconter sa vie de muse
et l’histoire de ses contemporains. 

Particularités : une rencontre avec un personnage historique en costume
d’époque , possibilité de déambulation dans les services et chambres 
Atelier disponible à partir de mars 2026

ATELIER  RENCONTRE AVEC JULIETTE RÉCAMIER

Tarif : 170€

ATELIER “TOUCH’À LYON”

Et si l’on pouvait tenir Lyon entre nos mains ? Découvrez des monuments
emblématiques de la ville en réplique 3D pour appréhender l’architecture
de manière ludique et accessible.
Atelier adapté aux handicaps visuels
Atelier disponible à partir de septembre 2026
Durée : 1H30
Tarif : 150€

ATELIER : PETITES HISTOIRES DE LYON 

On aime tous les histoires mais encore plus celles de Lyon.
Cet atelier conté propose d’explorer l’histoire de Lyon au travers
d’anecdotes , mythes et légendes.

Particularité : possibilité de faire l’atelier en individuel (de chambre en
chambre par exemple) ou en groupe 

Durée : 1H30

Tarif : 150€



04 - NOS SERVICES

Un jeu de piste adapté aux petits groupes pour appréhender l’art urbain et
l’histoire de la presqu’île de manière ludique et insolite.
Durée : 1H30-2h en fonction du groupe
Atelier disponible dès avril 2026

ATELIER  “STATUEZ MOI”

Tarif : 200€

ATELIER : FABRIQUE TA CITÉ , APPRÉHENDER LUGDUNUM EN ARGILE

Et si vous aviez l’histoire sur le bout des doigts, imaginez votre propre cité
romaine en argile tout en découvrant l’organisation de la cité de
Lugdunum.
Durée : 2h 
Atelier disponible dès octobre 2026

Tarif : 200€



04 - NOS SERVICES

Des activités de médiation sur la base du catalogue
(conférences, balades urbaines ou ateliers).

Un cycle de 3 séances d’1h30

LE CYCLE DE MÉDIATION 

Tarif : 400€ / groupe de 5 à 15 personnes pour 3 séances d’ateliers ou visites

Sur devis pour des activités nécessitant des frais supplémentaires
ainsi que des groupes supérieurs à 15 personnes.

Accès aux  personnes à mobilités réduites et supports adaptables
aux personnes en situation de handicap.
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LES CONFÉRENCES 

04 - NOS SERVICES

Durée des conférences : 1H

Tarif unique : 100€ 

Oullins du village maraîcher à la cité industrielle

Les grands édifices lyonnais : découvrez l’histoire

des monuments de Lyon (dès février 2026)

La presqu’île et ses monuments (février 2026)

La gastronomie et les mères lyonnaises (avril 2026)

Lyon à la Renaissance (avril 2026)

Les grandes inventions lyonnaises (avril 2026)

Mythes et légendes de Lyon (avril 2026)

Lyon au XIXe siècle (dès avril 2026)

La véritable histoire de la fête des Lumières

Lyon et ses grandes femmes (septembre 2026)



04 - NOS SERVICES

Pour la période de la fête des lumières Lilo Médiation propose
plusieurs ateliers :

une visite l’essentiel à Lyon de 3h spécial fête des lumières avec

des recommandations sur les oeuvres à voir le soir

Une conférence “ la véritable histoire de la fête des lumières”

Un atelier « Fabrique ton lumignon » pour découvrir la véritable

histoire de la fête des lumières tout en se préparant pour celle-ci .

(disponible dès novembre 2026)

FÊTES DES LUMIÈRES 
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LES OFFRES SUR MESURE

04 - NOS SERVICES



04 - NOS SERVICES

Une activité de médiation sur mesure, sur un thème à définir en
fonction des bénéficiaires, de la structure et du projet
d’établissement..

La forme est adaptable de la visite guidée en extérieur à l’atelier
directement dans les locaux de la structure cliente.

Durée de l’activité 1h30 à 2h

Prévoir un délai d’un mois entre la signature du devis et l’activité
pour la création de l’atlier.

LA MÉDIATION SUR MESURE

Tarif : 250€ / groupe de 5 à 15 personnes,
Sur Devis pour des activités nécessitant des frais supplémentaires
ainsi que des groupes supérieurs à 15 personnes.

Accès aux personnes à mobilité réduite



04 - NOS SERVICES

Des activités de médiation sur mesure, sur un thème à
définir en fonction des bénéficiaires et de la structure.
La forme est adaptable de la visite guidée en extérieur à
l’atelier directement dans les locaux de la structure cliente.

Durée de l’activité 1h30 à 2h

Prévoir un délai d’un mois ou plus en fonction de la
demande pour la création du cycle et des ateliers.

LE CYCLE DE MÉDIATION SUR MESURE

Tarif : 600€  groupe de 5 à  15 personnes pour 3 séances d’ateliers ou
visites
Sur devis pour des activités nécessitant des frais supplémentaires
ainsi que des groupes supérieurs à 15 personnes.

Accès aux  personnes à mobilité réduite
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LES OFFRES DE FORMATION 

04 - NOS SERVICES



04 - NOS SERVICES

Une formation de 8h pour découvrir et mettre en pratique
l’accessibilité pour les personnes handicapées au sein de votre
structure.

Matin : Notions générales du handicap et clés d’accessibilité
Après-midi : Focus sur le handicap mental et psychique

Public : destinée aux professionnels de la culture et du tourisme
voulant offrir plus d’accessibilité à leur public.

Formation alliant théorie et atelier de mise en pratique.

Option : livret d’accessibilité imprimé pour chaque participant 
Adaptation sur mesure des supports de formation pour certains
handicaps.

Capacité du groupe : maximum 20 personnes par session

Territoire : Région lyonnaise et France ( frais de déplacement pris
en charge par le client).

FORMATION : ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES HANDICAPÉES 

Tarif : 900€ pour 8h de formation + 150 € option livret imprimé
sur l’accesibilité 



06 - CONCLUSION

Merci d’avoir pris le temps de découvrir notre offre et notre histoire. 
Pour en savoirs plus et imaginer des projets ensemble, n'hésitez
pas à nous contacter.

CONCLUSION ET CONTACT

www.lilomediation.fr

@lilomediation

@lilomediationfr

06.22.82.76.45

lilomediation@gmail.com
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